
Summer Week

Methods of Spiritual Perception
in Nordic Nature

empathic perception of nature

formative forces spiritual ecology meditation research

ether geography

With: Dirk Kruse, Dorian Schmidt, Frank Burdich, Manfred Schleyer, Christine Sutter

Overview

Main Location: Harestua Sun observatory, 30 minutes north of Oslo, 600m height in a forest and lake setting

Time: 01.05.2016 - 05.08.2016 (with an optional beginning and end in the Oslo area on 30.07.2016 and 07.08.2016)

Prelude - at the Oslofjord 30.07.2016 -31.07.2016: ‘Perception and Observation of Bees’ (beedynamic.no)

Warmup - 31.07.2016 4-9pm: Panel discussion: ‘Spiritual Ecology and a New Paradigm of Science?’

Main program - Summer week: 01.05.2016 - 05.08.2016: ‘Retreat and Meditation

Research‘

Deepening course - evening of Friday 05.8. - 07.08.2016: Dorian Schmidt: ‘Landscape Perception’



alternatively: Free initatives and excursions Friday evening 05.-7.08.2016in Oslo and surroundings

Optional Postlude: Hiking trip and ‘Landscape Perception’ from the 8th until the 13th August

Kosten*: 360 € (Studentenermäßigung und Stipendien auf Anfrage)
dazu Verpflegung: 140 € - beides zusammen zu überweisen auf Konto IBAN: NO8112540563363BIC: CULTNOK1, stichwort: „Summerweek“

Languages: German and Norwegian, working groups also in English

Cost*: Course Fee 360 € (Student discount and scholarships on available on request)

- optional catering: 140 € - to be paid into account: IBAN 12540563363, keyword : ‘Summer Week’

Accommodation: tent: 10 €/ night ;  cabins and rooms from 20 €/night; group,  quadruple, double or (a
few) single rooms, are to be paid on the location or transferred into the account mentioned above; also available is
external accommodation (local B&B).

*Prices include only the Summer Week from the 1st to the 5th August- Discount and scholarschips for volunteers etc. available on request.

Arrival: Direct flights from Berlin, Hamburg, Munich, Amsterdam, Bucuresti from 35 € (norwegian.com, wizzair.com,
ryanair.com);
Arrive in Oslo-Gardemoen (main airport), Rygge or Sandefjord-Torp; from there take the shuttle bus or the train.

Info: summerweek.baldron.org Facebook: baldron.no

Coordination: Raphael Kleimann, BALDRON association baldron.org



Summer Week “Spiritual Ecology” - What is it about?

Natural science is in deep crisis today; destruction of the environmentand audio-visual assaults on the individual’s mind and heart express afundamental lack in our understanding of the ‘living’. Without theconnection to nature, including nature in us, science becomes sterile andnarrow-minded; more and more susceptible to being manipulated, bythings such as short-sighted economic interests.Is science today travelling to its own end; dogmatically barren andintolerant to the pure sensorial perception of nature, which was once thevery base and source of inspiration for its culture-forming power? Can weget it back on track – a track where wonder, questioning and self-reflection are guiding the researcher? Should we venture to the sourcesof western fascination for science and nature research; a walk to the‘Mater Materia’?For the druids and hiberno-scottish monks this was the path of theirinitiation: standing upright through wind and weather, recognizingthemselves as part of the creative resistance of yet unfinishedevolutionary powers in nature. With this path of knowledge as abackground, the celtic-christian monks built the first sun crosses andchurches in the land of the Viking - a long time before the pope’s envoyscould gain a foothold. Ireland-Scotland in the north of western Europeand Norway in the west of northern Europe, they are culturally boundtogether, sharing rough, almost overwhelming forces of nature. To whatextent can this experience and knowledge of nature actually be accessibleto modern consciousness, as part of an inner training in consciousness? Ifa ‘baptism through the elements’ might be possible, no place could bebetter than on the Island Iona… - and between the Fjell and Fjord inNorway: In the elementary forces of the bedrock and the water, in theexuberance of light - everywhere one can feel invited to experiencenature in it’s spiritual, living-being essence.  Imaginations andinspirations are as if spread out in the landscape, sometimes accentuatedhere and there by stave churches.The perception of nature in Scandinavia has found a very fertile ground -one that hasn’t been ploughed yet! How can we proceed from here?Rudolf Steiner’s specific suggestions regarding the development of theNordic folk culture and spiritual ecology are at hand. There have alsobeen significant initiatives like the seminars given by Jochen Bockemühland Hans-Christian Zehnter and the ‘School of Nature’ among other thingswith a first seminar on research of formative forces by Dorian Schmidt,but also an anthology ‘Spirituell Økologi’  and dialogues with the deepecology of Arne Næss.



Since 2015 a number of courses for empathic observation of nature andspiritual ecology have taken place. Antje and Dorian Schmidt have givenimportant impulses; a regular training for the study of formative forces(Empathic Food Testing and nature observation) is now underway.The summer week ‘Methods of Spiritual Perception’ aims to continue thiswork - in a laid back, dialogic, summer-holiday atmosphere: under thewide sky and in open perception, with a big heart and focussed thoughts.Five qualified specialists of the spiritual research of nature will take partin working groups and plenum discussions: Dirk Kruse, Dorian Schmidt,Frank Burdich, Christine Sutter, Manfred Schleyer.The summer week invites participants to learn how to ‘read in the book ofnature’ with artistic, soulful precision, at an open-air retreat in Oslo andsurrounding areas. If you wish to live the experience a little longer, weinvite you to accompany us on the subsequent hiking week dedicated tothe soul of the landscape through the mountains, from Fjord to Fjord.Info: summerweek.baldron.org* We would also like to inform you of another associated initiative: theSummer School Iona, 9th – 15th July 2016: www.summerschool-iona.org



Prelude – Perception exercises
Communication with the Bees

Dialogues with the Living

BeeDynamic: Spiritual Ecology in Practice

Venue: BeeDynamic, Syverudveien 138, 1407 Vinterbro (30 Minuten south of Oslo)

Time: Samstag 30. Juli 10 -18 h, Sonntag 31. Juli 10-13

Language: English (evt. with translation)

With a.o.

Ingelin Vestly What bees need today. The path of BeeDynamic

Dirk Kruse The bees in the cycle of the year

Renatus Derbidge Observation of living nature (requested)

Odd Lindbråten Bees Flowers Colors

Are Thoresen Bees and beings - Spiritual observations

Willi Höfer Apitherapy

Arranged in cooperation with BeeDynamic, an international center for dynamic bee-
keeping, training and research

Cost: 90 €

More info: www.beedynamic.no



Kickoff – Forum
The End of Science as We Know It?

Radical Alternatives for researching the living nature

Empathic Observation, Goethean Science and Cognition Based Spirituality:
On the way to a Deep Ecology with Spiritual Heights?

Short lectures and panel dialog

Venue: Rudolf Steiner University College, Prof. Dahls Gate 30, Oslo

Time: Sonntag 30. July 16-21h

Languages: English, Norwegian, German

Short lectures with questions from the audience:

Dr. Manfred Schleyer – Life Forces in Nature – The Example of Water Flow
Dr. Hans Kolstad – Nature and Spirituality - Methodological Approaches
Dirk Kruse – Observing Nature with the Soul`s Eyes
Renatus Derbidge – The End of Science as We Know It? – The Future of the Goethean
Approach
Odd Lindbråten – Research Through Art?
Are Thoresen – Thinking, Feeling, Willing – and Spiritual Research
Marianne Kleimann Sevåg – How Children Experience Nature
Henrik Thaulow – Living Nature, Living Forms (Drawing Practice)
Dr. Willi Höfer – Visualizing Life Energy through Crystal Imaging

In the breaks: Refreshments; Artistic contributions and exhibits.

Closing panel: Spiritual Ecology – a Science of the Future?



Main Program – Retreat Seminar
Methods of Spiritual Perception

in Nordic Nature

Retreat and Practical Meditation Research

Ort: Sun Observatory Harestua, ca. 30 Minutes north of Oslo, at about 600 m height in a mixed landscape of forest
and lakes.

Zeit: 1. August 10h - 5. August 2016 14h

Sprachen: Mainly German and Norwegian, in the work groups also English

Tagesablauf

9h Frühstück

10 -13 h Meditation research - Impulses and exercise

Work groups:

Research of formative forces and flow research
Constellation research
Empathic observation of Nature

Applied spiritual research

13 h Mittagessen

Summer life: Walking in the woods, bathing and paddling in the lakes, excursions… - Free time!

16 -19 h Meeting nature: Das Lebendige erfahren, erkennen, stärken

Work groups continued

19 -20 h Dinner

20 h Dialog and arts; night cafe



Seminar groups:

Frank Burdich Applied Spiritual Science; Nature Beings and Technology

Dirk Kruse Observing Landscape and Nature Beings with the Eyes of the

Soul

Manfred Schleyer Forces in Living Nature – Water and the Etheric

Christine Sutter Perceiving the Forces of the Cosmos

*Dorian Schmidt will arive on 5. August. From Friday evening 5. until Sunday 7. august he will offer a deepening
workshop regarding the methods of „Bildekräfteforschung“: “Formative forces in the Norwegian landscape”. This group

is especially designed for the work of the Oslo practice group, but open for participants with prior experience – at least

through the summer week workgroups of either Manfred Schleyer or Christine Sutter.



Deepening – Excursions
Room for Meetings and Free Initiatives

Excursions: Urban ecology in Oslo; the biodynamic Kings Garden; Oslofjord

Venue: Oslo and surroundings

Time: Saturday 6.- sunday 7. August 2016

Languages: German, English and Norwegian

Cost: Minimal, depending on type of excursion ca 10-30 Euros. – to be paid on site.

Accommodation: Different options: Seminar house Kinnsåsen at Lake Årungen, Syverudveien 50, 1430 Ås (30
km south of Oslo) (see seminar Deepening with Dorian Schmidt below), tent or local B&Bs and privat homes in
Oslo and surrounding

Alternatively:

Deepening seminar with Dorian Schmidt:

Formative Forces in the Norwegian Landscape (for participants with prior experience)

Forces and beings in Nature

Time: Friday 5. August 19 -21 h , Saturday 6. August 9 – 21h, Sunday 7. August 2016: 9 – 17h

Venue: Seminar house Kinnsåsen at Lake Årungen, Syverudveien 50, 1430 Ås (30 km south of Oslo) (nearby the
venue oft the prelude: Bee seminar)

Cost: 180 Euro



Epilog: Walking week
»From Fjord to Fjord through the High

Mountains«

The Soul of the Landscape

Fjord Landscape Fjell

Etheric Geography

Perceiving nature with the Soul`s eye; etheric geography; in search of the harmony between „European folk souls“

mit Dirk Kruse, Manfred Schleyer, Christine Sutter, Dorian Schmidt, Raphael Kleimann, u.a.

Route: From Oslo ca 3 hours northwest to Valdres, 2-3 days on a farm in Leira i Valdres; further on through
high mountains and visiting stave churches; arriving at the west coast on Thursday 11. And staying at
Hardangerfjord
Alvastien, Map: Steinstø am Hardangerfjord
Returning to Oslo (or to Bergen) on Saturday 13 or Sunday 14, according to individual needs. Easy access to bus
and train to the airports in Oslo or Bergen.
The route can be adapted according to group processes and observations in the landscape.

Accommodation: Seminar farms with adjacent mountains cabins: presumably 3 nights at Leira i Valdres, 3 nights
at Hardangerfjord Permaculture-farm Alvastien, Map: Steinstø am Hardangerfjord (facebook:alvastien). From
these places daytrips and smaller excursions to different places nearby and to stave churches..

Transport: Shared cars.

Time: Monday 8. to Saturday 13. August (return 13. or 14.). Some may also stay a little longer or shorter.
Costs: You pay the cost – our shared expenses (Transport, meals, rooms, costs for seminar leaders etc.); ca. 300-
800 Euro, depending on individual choices of the overnight options).



Contributors

The Seminar leaders

Konsulent und Kursleiter

Seelisches Beobachten von Landschaft und Naturwesen
www.spirituelleorganisationsentwicklung.com

Wasserforscher; Biologe, Chemiker, Pädagoge

Kräftewirken in der Natur – Wasser und das Ätherische
stroemungsinstitut.de

Forscher und Kursleiter; Begründer der Bildekräfteforschung

Bildekräfte in der Natur (Fortgeschritttenengruppe);
Wirkungssensorik / Empathic Food Testing.
bildekraefte.de/literatur;

Wasser- , Bildekräfte- und Konstellationsforscherin Die
Kräfte des Kosmos wahrnehmen
stroemungsinstitut.de

Konsulent für angewandte Geistesforschung

Angewandte Geistesforschung: Naturwesen, Technik,
Landwirschaft und soziale Organismen
geistesforschung-gmbh.de

Other Contributors

Odd Lindbråten Künstler und Pädagoge,
Rudolf Steiner University College Oslo

Are Thoresen Therapeut og Veterinär, Autor von Fachbüchern zu Naturmedizin,
Krebsbehandlung und Spiritualität

Renatus Derbidge Goetheanistischer Naturforscher an der «Naturwissenschaftlichen
Sektion der Freien Hochschule für Geisteswissenschaft Goetheanum» sowie
Iscador AG, Arlesheim; Initiator der «Summer Week Iona 2016»

Henrik Thaulow Hochschullehrer am Rudolf Steiner University College Oslo,
pädagogischer Berater für Grundschulpädagogik am Bund der
norwegischen Waldorfschulen

Hans Kolstad Hochschullehrer am Rudolf Steiner University College Oslo,
pädagogischer Berater für Grundschulpädagogik am Bund der
norwegischen Waldorfschulen

Dirk Kruse

Dr. Manfred Schleyer

Dorian Schmidt

Christine Sutter

Frank Burdich



Biographical sketches of the Seminar
leaders

Dirk Kruse
Konsulent und Kursleiter: Differenzierendes seelisches Beobachten der Natur;

Spirituelle Organisationsentwicklung; Inspirationswanderungen und Schulungsweg zur
übersinnlichen

Wahrnehmung.

Bochum | geb. 1958; ist von Jugend an bei Gründungen verschiedenster Projekte und Einrichtungen beteiligt,

wie Jugendcenter, Öko-Institut, Dorferneuerung, Waldorf-, Sozialtherapie- und Jugendeinrichtungen. Er ist seit

18 Jahren umfassend sozialtherapeutisch tätig, seit 1995 auch international als Organisationsberater und

Seminarleiter unterwegs. Dabei entwickelte er Methoden zum „Seelischen Beobachten“, aus die „Spirituelle

Organisationsentwicklung“ und viele meditative und naturgestützte Methoden der Organisations- und

Biodynamischen Hofentwicklung.

Dirk Kruse ist unter anderem bekannt für:

- Seelisches Beobachten differenziert in mehrere Stufen der Imaginationen, Inspirationen und Intuitionen

- Kurse in Spiritueller Organisationsentwicklung

- Differenzierendes seelisches Beobachten im Jahreslauf und in Sozialprozessen

- «Inspirationswanderung» als Methode einer Walking Meditation

- Volksgeist-Forschungen für verschiedene Länder



Veröffentlichungen u.a. auf: spirituelleorganisationsentwicklung.com



Manfred Schleyer
Leiter des Instituts für Strömungswissenschaften

Forschung am Kräftewirken in Natur und Technik, insbesondere an Wasser als Vermittler
des Ätherischen; Biologe, Pädagoge;

Geboren 1961 in Essen, Deutschland. Studium der Biologie mit Schwerpunkt Mikro- und Molekularbiologie.

Lehrer für Biologie, Chemie und Informatik. Nun Forschung am Institut für Strömungswissenschaften in

Herrischried. Arbeitsschwerpunkte Wasserqualität und Wirkung auf Organismen, Entwicklungsprozesse und

Gestaltbildung. Arbeit mit der rationalen Bildekräfteforschung von Dorian Schmidt. Mitglied der Gesellschaft für

Bildekräfteforschung, einem Zusammenschluss tätiger Bildekräfteforscher.

Seminare zu Wasserfragen, zum Wirken des Ätherischen, zur Meditation

Aktuelle Forschungsfrage der Zusammenklang des Wirken der geistigen Kräfte in Natur und Mensch anknüpfend an R.

Steiner, GA 136), insbesondere auch mit Wasser als Vermittler

stroemungsinstitut.de



Dorian Schmidt
Begründer der Bildekräfteforschung;

Forscher und Autor: Wirkungssensorik / Empathic Food Testing

1953 in Chemnitz geboren
Abitur in Kassel.
Das mit Zielstellung Biochemie begonnene Studium zugunsten eines praktisch-lebendigen Umgangs mit der
Natur aufgegeben.
Ausbildung zum Gärtner in einer Baumschule, langjährige gärtnerische Berufstätigkeit.
Seit 1993 Arbeit an einem methodischen Zugang zur Lebenskräfte-Ebene
seit 1999 Forschungstätigkeit an verschiedenen Projekten zu diesem Thema, zuletzt an der Uni Gießen.
Mitarbeiter am Institut für biologisch-dynamische Forschung in Darmstadt.

bildekraefte.de/literatur

Bildekräftebrief



Christine Sutter
Wasser- , Bildekräfte- und Konstellationsforscherin; Kursleiterin

Geboren 1965 in Frankreich.
Naturwissenschaftliches Studium in der Biologie, Ingenieur für Umwelttechnik.
Mitarbeiterin im Institut für Strömungswissenschaften: Erforschung der Wasserqualität, Konstellationsforschung
und Bildekräfteforschung

Ausgedehnte Seminartätigkeit in Frankreich und Deutschland zur die Wahrnehmung der Lebenskräfte
Mitglied der Gesellschaft für Bildekräfteforschung

stroemungsinstitut.de



Angewandte Geistesforschung;
Heilmittel- und technische

Risikobewertung,
Landwirtschaft, soziale Organismen

Krefeld | geb. 1967; Studium:
Chemie und Biologie; zunächst Oberstufenlehrer für Chemie, Biologie und Informatik an
der Waldorfschule in Krefeld. Seminartätigkeit zur übersinnlichen
Wahrnehmungsschulung, Forschungsschwerpunkte: Methodik und Didaktik der
übersinnlichen Wahrnehmung. Mittlerweile selbstständiger Geistesforscher und
Geschäftsführer der Gesellschaft für angewandte Geistesforschung mbH.
Die Tatsache dass Frank Burdich Geistesforschung freelance und im Hauptberuf
betreibt, spricht für sich: seine strenge Methodik in der Bewertung der verborgenen
Kräfte in Natursubstanzen und technischen Apparaturen, sein handfestes Aufräumen
angesichts okkulter Einwirkungen bei sozialen Konflikte in Institutionen haben ihn zu
einem gesuchten Konsulent und Seminarleiter gemacht, in Mitteleuropa wie auch in
Großbritannien, Amerika und Russland.

geistesforschung-gmbh.de

infameditation.de/anthroposophische-meditation/facetten/frank-burdich

Über seine Methode schreibt er selbst:

Übersinnliche Wahrnehmung als dialogisches Prinzip

Anthroposophie versteht sich als Weg, als Weltanschauung und als Wissenschaft. Sie
ist eine Weltanschauung, die davon ausgeht, dass es eine ätherische, seelische und
geistige Wirklichkeit gibt, die die physische Welt um uns herum konstituiert. Sie ist ein
spiritueller Weg, der es ermöglichen kann, auch selber Einsicht und Erkenntnis dieser
Sphären zu erhalten. Wissenschaft bedeutet hier, dass die übersinnliche Erkenntnis
durch eine klar beschreibbare Methodik erhalten wird. Das ist eine Besonderheit der
Anthroposophie – übersinnliche Wahrnehmung ist nicht voraussetzungslos: Die
Veränderungen, die der Mensch auf seinem individuellen Übungsweg in seinem
Wesensgliedergefüge bewirkt, sind beschreibbar und funktionell auf verschiedene
Teilaspekte der übersinnlichen Wahrnehmung methodologisch beziehbar.
Die Methoden der übersinnlichen Wahrnehmung einzelner Forscherpersönlichkeiten
können durchaus unterschiedlich sein, sind von ihrem Wesen aber immer ein
dialogisches Verhältnis zwischen Wahrnehmendem und der geistigen Welt. Die Art der
Zuwendung entspricht den immer auch individuellen Fähigkeiten des Forschers, wie er
sie auf seinem eigenen spirituellen Weg gebildet hat. Diesen Fähigkeiten entspricht auch
die übersinnliche Wahrnehmung, die man als individuelle zuwendende Antwort der
geistigen Welt verstehen kann.
Entscheidend für das Vorliegen einer wissenschaftlich aussagekräftigen Untersuchung
ist die Voraussetzung, dass dieses dialogische Prinzip eintreten konnte.


